
BAUEN & WOHNEN: „ Bauratgeber von A bis Z “                  3 Seiten 
INHALT: alles rund um das Thema Haus & Bauen  – von Ausbau & Finanzierung bis Umzug 
ZIEGLRUPPE: Baumärkte, Handwerker, Spezialbetriebe, Hausanbieter, Fachmärkte

BAUEN & WOHNEN: „Unser Garten im Frühjahr“                   1 Seite 
INHALT: nun steht die Gartenzeit vor der Tür, unsere Profis geben hier jede Menge Tipps 
ZIELGRUPPE: Baumärkte, Samenläden, Garten-/Pflanzen-Fachmärkte etc.

RATGEBER: „Kommunion & Konfirmation”                         1 Seite 
INHALT: wichtige Informationen von der richtigen Bekleidung bis hin zur Tradition 
ZIELGRUPPE: Gaststätten/Vereinshäuser, Fotografen, Friseure, Mode- und Blumenläden

RATGEBER: „ Start in die Fahrrad-Saison 2026“                   1 Seite 
ZIELGRUPPE: Rad-Fachgeschäfte, Reparaturwerkstätten, Reisebüros etc.

FEBRUAR komplett: 15 Halbseiten

MOTOR & VERKEHR: „ Auto aktuell”                                       1 Seite  
INHALT: wir stellen neue Modelle vor, wichtige Informationen für alle Autobesitzer

RATGEBER: „ Reisetipps aus aller Welt“                               1 Seite  
ZIELGRUPPE: ein ideales Umfeld für alle örtlichen Reisebüros und Buchhändler

BAUEN & WOHNEN: „ Markisen & Wintergärten “                   1 Seite  
INHALT: ein ideales Umfeld für alle örtlichen Fachbetriebe und Baufirmen

RATGEBER: „Tag der Rückengesundheit” (15.03.2026)                1 Seite 
INHALT: der Aktionstag ruft zur aktiven Prävention von Rückenbeschwerden auf 
ZIELGRUPPE: Fachärzte, Fitnessstudios, Sport- und Matratzen-, Büro-Fachgeschäfte etc.

RATGEBER: „Die neue Frühjahr- & Sommermode 2026“     1 Seite

MOTOR & VERKEHR: „Wohnmobil & Caravan“                   1 Seite 
ZIELGRUPPE: Fachhändler, Werkstätten, Reifenbetriebe, Zubehör-Anbieter

RATGEBER: „ Bestatter des Vertrauens”                                   1 Seite  
Inhalt: wichtige Infos, wenn es um die Bestattung eines verstorbenen Menschen geht

Themen im Monat       FEBRUAR 2026

RATGEBER: „ Karneval- & Faschingszeit”                                 1 Seite  
ZIELGRUPPE: Fachgeschäfte, Restaurants, Vereinsbedarf, örtliche Vereine etc.

RATGEBER: „Sport  hält fit & gesund”                                 1 Seite 
ZIELGRUPPE: Sportstudios, Vereine, Fachgeschäfte für Sportgeräte und Sportbekleidung

RATGEBER: „ Welttag des Hörens am 3. März 2026“           1 Seite  
ZIELGRUPPE: Fachärzte und Hörakustiker in der Region


